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Presentacion

La presente guia corresponde a un material de apoyo técnico para la
integraciéon de Soluciones basadas en la Naturaleza (SbN) en el disefo
de espacios urbanos a nivel de barrios o escala local. La Guia 03 forma
parte de una serie de guias que entregan lineamientos y orientaciones
técnicas de disefio y co-gestion de SbN, tanto a los profesionales

de los programas, de municipalidades y de servicios publicos,

como también a ciudadanos, vecinos y habitantes de los barrios.

La serie de guias forman parte de las estrategias y acciones para la
implementacion del Plan “Stgo+ Infraestructura Verde para Santiago
de Chile" Con estas guias se espera contribuir a la transferencia de
conocimientos y fortalecimiento de capacidades de todas aquellas
personas interesadas y que trabajan a diario en la construcciéon de un
Santiago més verde, justo, integrado, equitativo, saludable y resiliente
frente a los efectos del cambio climatico.
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Introduccion

El desarrollo de un Sistema de Infraestructura Verde (SIV) adecuado para la
ciudad requiere la construccion coordinada y articulada de espacios verdes y
Soluciones basadas en la Naturaleza (SbN) a diferentes escalas. Esto permitira
la construccién de una red ecolégica robusta que alcanzaréd y repartira sus
beneficios en los mas diversos sectores de la ciudad. Esto es especialmente
importante cuando se trata de aquellas zonas o barrios mas vulnerables, tanto
fisica como socialmente, y que presenten bajos porcentajes de superficie o
acceso a areas verdes consolidadas. El desarrollo del SIV a escala de barrios
donde existe escasez de espacios verdes, permitira no solo aportar a una mejor
conservacion de la biodiversidad gracias a la re-conexiéon de los ecosistemas y
a un manejo mas sustentable de las aguas urbanas (tal como se describe en

la Guia 02 de esta Serie), sino que también contribuirad al aumento de zonas
recreativas y de esparcimiento con su aporte al bienestar sicolégico-espiritual, a
la disminucién de la segregacion social, a un aumento de la seguridad publica,
entre otras contribuciones.

La creacion de “Eco-Barrios’ entendidos estos como el resultado de un
mejoramiento de los barrios convencionales existentes en la ciudad en espacios
urbanos mas verdes y funcionales, aportantes al funcionamiento del SIV
mediante la incorporacién de SbN estratégicamente organizadas a escala local.
Constituyen entonces piezas fundamentales del SIV ya que se hacen cargo

de aquellos sectores urbanos aledanos a los componentes principales del SIV
(Nucleos, Nodos y Corredores Ecolégicos), y que es donde habitan y realizan su
vida cotidiana las personas en la ciudad. La finalidad de los eco-barrios no es solo
contribuir al funcionamiento del SIV, sino que mas bien, mejorar la calidad de
vida de las personas en donde habitan, comparten y desarrollan su vida familiar,
personal y comunitaria.

La presente guia contiene orientaciones técnicas para el desarrollo de eco-barrios
a partir de SbN a escala local, con énfasis en la utilizaciéon de SbN para la creaciéon
y manejo de vegetaciéon urbana y de las aguas urbanas, proceso que involucra

la participaciéon activa tanto de las personas y comunidades habitantes de los
barrios como de los actores de los sectores publico y privado que formen parte o
tengan incidencia a nivel barrial.
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Objetivos de Entregar lineamientos y orientaciones técnicas para la creacion, diseno,
esta guia produccion y mantencion de eco-barrios como infraestructura verde y
soluciones basadas en la naturaleza a escala local.

Alcances de Lineamientos y metodologias generales.
la guia

Usuarios de Ciudadan@s y Organizaciones Vecinales, funcionari@s publicos municipales,
la guia profesionales.

Claves de Eco-Barrios — Sistema de Infraestructura Verde y Azul (SbN) a
esta guia Escala Local o Barrial

El disefio del Eco-Barrio
opera a nivel de Meso-Escala
(Escala Local)

Macro-escala
Infraestructura Ecoldgica (Bioregion )
Stgo+ Infraestructura Verde (Ciudad)

eane Pasifion

Meso-escala

Planes Comunales Meso-escala
(Escala Local)
Municipios-Barrios

Micro-escala
Calles, plazas jardines, etc .
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Eco-Barrios: Espacios urbanos esenciales para el SIV

El SIV contribuye a un proyecto de ciudad que establece una relacién armoénica con el territorio
circundante, entregando un marco adecuado y sostenible para el desarrollo de las actividades
productivas y de la sociedad en general. Al interior de las ciudades, a una escala mas local en las zonas
urbanas consolidadas, la red ecoldgica debe integrar y/o desarrollar espacios naturales y seminaturales
de menor tamafo que se encuentran al interior de barrios, villas, condominios, blocks y zonas
residenciales en general; aungque también de zonas comerciales e industriales. En estos contextos es
clave la transformacion o recuperacién (regeneracion) de espacios subutilizados y la reconversion de
infraestructuras grises a espacios e infraestructura verde.

¢Donde ubicar las SbN en los Barrios?

Las SbN ubicadas
estratégicamente en
los barrios, formando
“Eco-Barrios”, aportaran
al funcionamiento del
Sistema de Infraestructura
Verde (SIV).

= S COS:
Gmedmes Ecolog

jEsperamos que con esta guia puedas resolver esta gran pregunta!




Fuente de
imagenes:
Proyecto
Conexus.
Sector Barrio
Remodelacién
Panamericana
Norte, Comuna
de Conchali,
RM.
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Principios para el co-diseiio de Eco-Barrios

Frente al desafio de co-disefio de ecobarrios, se propone considerar los siguientes 4 principios:
Regeneracion de lo urbano, movilidad social y ecoldgica, resiliencia a escala local, y principios vinculados
a la dimensién humana (equidad y diversidad, disefio a escala humana, y fomento econémico y cultural).

Regeneracién de lo Urbano Viovilidad Social y Ecolégi Resiliencia a escala local

Recomponer el Tejido Ecolégico y Social : 3 Pensar y re-configuracién los barrios como
Reactivar la Simbiosis Sociedad-Naturaleza m cio L refugios climéticos y de biodiversidad

o=

Disefio Urbano a la Fomento Econémico y

Dimensién Humana escala humana Cultural

- -y

-

| SR g S ———

(i) Principio de regeneracion de lo urbano

En el caso de Santiago de Chile asi como en diversas ciudades del pais, existe un nivel de
segregacion social, de injusticia e inequidad en el acceso a espacios verdes o “naturaleza
urbana’] existiendo barrios en zonas urbanas altamente pobladas que carecen de elementos
naturales, o donde estos se encuentran muy deteriorados. Se considera que estos barrios
son prioritarios para implementar SbN desde un paradigma o principio regenerativo de

la naturaleza al interior de las ciudades. De esta manera se cumplirdn multiples objetivos
ambientales, sociales y econémicos con beneficios directos a los habitantes de la ciudad que
se encuentran en situaciones de vulnerabilidad frente a los efectos del cambio climéatico, alto
riesgo sanitario, baja calidad de vida y bienestar humano en general.

Regeneracion de lo urbano implica recomponer

El Tejido Ecolégico < reconectar los espacios El Tejido Social < reconectar personas, crear
verdes, restaurar y mejorar espacios deteriorados comunidades, disminuir vulnerabilidades)

La regeneracion de la naturaleza al interior de zonas urbanas vulnerables, deterioradas,
abandonadas, contaminadas, grises, y en riesgo frente a multiples amenazas, y su posterior
replicacién y escalamiento a otras zonas, puede contribuir de manera relevante a conformar
el SIV a escala de comuna, de ciudad, y cuenca. Con todos los beneficios que eso trae para
todos sus habitantes, tanto humanos como no humanos.
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La regeneracion requiere re-conocer y reactivar la simbiosis entre sociedad-naturaleza

Es clave pensar y fomentar un desarrollo de ecobarrios pensando en el fendmeno de simbiosis que
ocurre entre los seres vivos: En la medida que las personas contribuyan a la reconstruccion del tejido
biolégico y ecolégico y con ello la regeneracion del ecosistema, esa contribucion permitira al largo plazo
que las personas se encuentren en mejores condiciones (mas y mejor bienestar humano y calidad de
vida), habitando en barrios mucho mas resilientes, saludables, naturales, justos y sustentables. De
todas maneras la regeneracion de la naturaleza requiere de la regeneracion y fortalecimiento de los
tejidos sociales, es decir, el contacto y confianza entre las personas, organizaciones y comunidades
con las instituciones y las empresas privadas. La regeneracion del tejido ecologico requiere de una
regeneracion del tejido social pero también viceversa.

Urbanismo regenerativo y construccion sostenible

El contexto de poli-crisis (climatica, ecolégica y por contaminacion ambiental) demanda una
adaptacion de las infraestructuras y construcciones grises (edificios, casas, calles), de manera
que sirvan también de apoyo y complemento al SIV. Esto implica la conversién o adaptacion de
superficies grises a superficies verdes, lo que se traduce en SbN tales como muros y techos
verdes y utilizacidén de otros materiales de construccion sustentables que permitan finalmente
el ahorro de energia, el uso eficiente del agua, un mayor confort climéatico, reduccion de la
contaminacién atmosférica, la movilidad ecoldgica (corredores), aportes a la estética urbana y
del paisaje. Se promueve entonces un enfoque de urbanizacion regenerativa, bioclimatica
y sostenible (eco-disefio), basado en materiales de construccién que contribuyan a ralentizar
el metabolismo urbano y la huella de carbono de las ciudades, construyendo eco-barrios mas
resilientes y sustentables en términos de su infraestructura.

La construcciéon y urbanizacién de los eco-barrios deben reconocer y caracterizarse por su
complejidad y diversidad, incluyendo y promoviendo una mezcla de tipologias y de usos de las
viviendas y construcciones, acordes al contexto geogréafico y social. No obstante el régimen de
propiedad privada (que posibilita a los propietarios de los terrenos y casas tomar las decisiones
que estimen convenientes para la construccién de sus casas conforme a las normativas
existentes), la propuesta es que los vecinos organizados y basandose en el modelo de co-
gestion propongan y consoliden una visién de intereses, objetivos y proyectos comunes para
desarrollar en el eco-barrio, participando en el diseno y gestidon de las instalaciones, sistemas y
SbN comunitarios.

(ii) Principio de movilidad social y ecoldgica

Los ecobarrios y sus componentes pueden constituir piezas fundamentales para la
construcciéon de corredores que faciliten la movilidad ecolégica entre espacios naturales,
tanto de elementos fisicos (agua, viento, nutrientes) como biolégicos (por ejemplo,
elementos vegetales tales como el polen, frutos y semillas, o animales tales como aves,
reptiles y mamiferos). Y que a su vez, faciliten la movilidad social, es decir, el transporte de
personas, vehiculos y similares. Implementar este principio a nivel de ecobarrios es esencial
para contribuir al funcionamiento y dinédmica (movimientos y flujos) de los sistemas ecolégicos
y de los sistemas sociales a escala local.

Movilidad Social y Ecolégica implica el desarrollo de Infraestructura

Gris o Hibrida para la movilidad de personas y Verde y Azul para el mantenimiento de flujos y
vehiculos corredores ecologicos



U

Sistema de Drenaje Urbano Sostenible (SUDS).
Proyecto Aguas de Barrio (UTEM).
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El desarrollo de infraestructura gris o hibrida para la
movilidad social implica el desarrollo de infraestructura para

el peatdn, la bicicleta (ciclovias) y el transporte publico. La
finalidad es desarrollar y/o adaptar la trama urbana o sistema
de vias y caminos tanto peatonales como vehiculares, que
permita moverse hacia los diferentes sectores, servicios e
instalaciones de la ciudad de la manera mas fluida, continta

y sustentable posible, reduciendo los tiempos de viaje. A

nivel de ecobarrios la prioridad estard en generar mejores
condiciones para el transito seguro y saludable de las personas
y vehiculos menores como las bicicletas. El co-diseno

de la trama urbana y el sistema vial requiere entre otros
antecedentes la identificacion de accesos y caminos histérica y
culturalmente utilizados, las calles y sectores mas concurridos,
los lugares o puntos que presentan conflictos de vialidad
(entre peatones y autos), los lugares de reunion cotidiana de
las personas del barrio o vecindario, los espacios publicos,

las redes de comunicaciones y otras redes, la densidad de
poblacién, del transporte, de uso energético, los residuos

y el ciclo del agua; entre otros que resulten relevantes. Lo
fundamental es establecer distancias cortas entre viviendas,
trabajo y servicios, facilitando la circulacién entre ellos.

El desarrollo de infraestructura verde y azul para la movilidad
ecoldgica implica la construccion de SbN que permitan
generar continuidad entre parches o fragmentos del paisaje,
permitiendo unir ndcleos y nodos mediante corredores
ecolégicos. Estos corredores se pueden construir mediante
una combinacion de SbN tales como arboladas, bandejones y
platabandas que permitan simultaneamente el establecimiento
y desarrollo de vegetacioén, y el aprovechamiento y
distribuciéon de las aguas urbanas. Estas SbN contribuiran

al funcionamiento de las dindmicas, flujos 0 movimientos
naturales de la biodiversidad y otros elementos como el agua,
vientos y nutrientes entre los ecosistemas y componentes del
paisaje.

Detalles de co-diseno de SbN para el desarrollo de Infraestructura
Verde y Azul / Ver Guia 02 de esta serie.

(iii) Principio de Resiliencia a escala local

En el contexto de poli-crisis (crisis climatica por los eventos extremos asociados, crisis
ecoldgica producto del avanzado deterioro y pérdida de biodiversidad, y crisis ambiental
producto de la exacerbada contaminacién del medio ambiente), los eco-barrios tienen el
potencial para constituirse como refugios climéaticos, ambientales y para la biodiversidad, lo
cual contribuye a la construccién de resiliencia a escala local.

Resiliencia a escala local implica considerar el Eco-Barrio como

Refugio Climatico y Ambiental (frente a eventos Refugio para la Biodiversidad (frente al deterioro,
climiticos extremos y de contaminacion antropicos) pérdida y extincion de especies)




Mas orientaciones
para el
trabajo-con las
comunidades y

la co-gestion de
SbN / Ver Guia 01
de esta serie.
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Como Refugio Climatico y Ambiental el co-disefno de los
ecobarrios requiere considerar la construccién de SbN que
aporte a la disminucién de riesgo de desastres por eventos
climaticos extremos tales como inundaciones producto del
aumento de precipitaciones vy lluvias intensas, o para adaptarse
a fendmenos como sequias e islas de calor extremo. Para esto
se recomiendan SbN que faciliten la cosecha e infiltracion de
aguas hacia las napas subterraneas tales como los jardines

de lluvia vy los eco-filtros, la generacién de techos, muros

y espacios verdes publicos (plazas, parques y arboladas)

que brinden sombra natural y un mejor confort térmico de

los habitantes; espacios verdes que actlien ademas como
barreras de contaminacién ambiental atmosférica (emisiones
contaminantes de los vehiculos y otras fuentes), acustica (por
el exceso de ruido de las zonas urbanas) y material (residuos

y basuras). En este ultimo caso surge siempre necesario la
instalacion de contenedores adecuados de basura para el
reciclaje (economia circular), que permitan idealmente generar
compost a partir de los residuos organicos. Este compostaje
se puede utilizar luego en huertos comunitarios e invernaderos
para producir alimentos, hierbas medicinales y mas plantas
para la restauracion ecoldgica y la regeneracién urbana local.

Como Refugio para la Biodiversidad el co-diseno de los
ecobarrios debe contemplar la identificacién, conservaciéon

y restauracion de aquellos espacios verdes (nucleos, nodos y
corredores ecoldgicos) por los cuales actualmente las especies
no humanas se movilizan y ocupan como parte de su hébitat
y/o ambito de hogar. Asi mismo, mediante implementacion de
SbN se procura la construccion y fortalecimiento del sistema
de infraestructura verde y azul a escala local, contribuyendo

a la regeneracion del ecosistema, el mejoramiento y la
ampliacion de sectores como refugios para la biodiversidad al
interior de la ciudad.

(iii) Principios de la dimension humana

Los barrios urbanos son construidos y habitados esencialmente por personas y comunidades,
razén por la que el co-diseno de ecobarrios debe tener como uno de sus pilares y principales
preocupaciones al bienestar humano. Cada barrio y comunidad tienen complejidades y
atributos particulares, por lo que se debe trabajarcon los vecinos, organizaciones y actores
involucrados, para definir los objetivos vy la visidon del futuro eco-barrio, en consideraciéon de las
necesidades y condiciones locales e integrando las dimensiones social, ecolégica y econdmica
del territorio.
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Principios de la dimensién humana
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Equidad y diversidad social

El co-disefno de ecobarrios debe atender a las diversidades sociales, culturales,
étnicas y econdmicas, generando y/o mejorando espacios verdes que
permitan un uso publico equitativo e inclusivo para las diferentes personas.
Especial atencion requiere la proporciéon de nifos, adultos mayores, mujeres,
identidades de género, minorias y personas con capacidades diferentes

que habitan en los barrios, de manera que el co-diseno responda a sus
necesidades y requerimientos. La equidad pasa también por identificar
sectores segregados socioecondémicamente, asi como espacios de calidad
que alojen a personas de diferentes niveles socioecondmicos, de manera de
tender mediante el co-disefo hacia un equilibrio en el acceso a espacios que
permitan mayor bienestar humano para todos los miembros de la comunidad.
En definitiva los ecobarrios deben constituirse como promotores de cambios
conductuales y culturales no solo respecto al medio ambiente si no también en
términos sociales, promulgando la ayuda entre los vecinos, la convivencia y la
colaboracion.

Disefio urbano a la escala humana \

Es importante reconocer y comprender los espacios publicos mas populares *

en el barrio, preguntandose qué caracteristicas los vuelven tan acogedores. q’ . Q

Identificar las barreras urbanas y los espacios publicos subutilizados, °* !
investigando qué caracteristicas los vuelven inhdspitos. La finalidad es

generar espacios verdes publicos en el ecobarrio que permitan su buen uso

pensando a escala humana, reconociendo las necesidades y el bienestar de las

personas que transitan y que hacen tanto un uso cotidiano como esporadico ’ * , @4‘

de las vias y los espacios. Los ecobarrios deben ser pensados para mejorar el
entorno de vida o habitat de las personas, proporcionando servicios basicos e
infraestructura que facilite la vida cotidiana de sus habitantes actuales y futuros,
aportando también a la integracién entre los residentes. Proceso que también
supone mayor responsabilidad social de parte de todos los actores. Los eco-
barrios en definitiva deben ser agradables para los residentes, y eso pasa por
tener un enfoque de disefno a escala humana entre otros factores.

Fomento econémico y cultural

Los eco-barrios tienen la oportunidad de generar espacios verdes publicos que
incentiven y habiliten el desarrollo de mayor actividad econémica y cultural.
Para eso se deben reconocer las demandas por espacios culturales, para hacer
deportes, para realizacion de eventos culturales, comerciales, y civicos. En este
sentido se deben considerar entonces los programas o eventos culturales o
comerciales que se realizan en los espacios publicos del barrio, identificando
quién los organiza y quienes participan en ellos. La finalidad es generar e
incentivar el uso de espacios verdes publicos estimulando el desarrollo de
actividades culturales y comerciales ecoldégicamente sostenibles, brindando
oportunidades para las vecinas y vecinos con sus emprendimientos y negocios
particulares o comunitarios.

Manual recomendado para complementar: Dimension humana
del espacio publico. Recomendaciones de analisis y diseno

(MINVU-PNUD, 2017).
Disponible aqui.

10
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4
Co-diseiio de eco-barrios

Recomendaciones generales para las diferentes sub-escalas del eco-barrio

ESCALA DE VECINDARIO O BARRIO

1. Definir las redes ecolégicas y sistemas hidricos

2. Definir el rol de la propiedad privada para los sistemas areales

3. Asegurar que la definicién del rol tengo el espacio suficiente
para su desarrollo

ESCALA DE CUADRA O BLOCK

1. Maximizar el drea de conexién con dreas previas

2. Permitir el disefio de volimenes de suelos compartidos cerca
de los bordes

3. Conservar hbitats o sectores secos cerca de los edificios

ESCALA DE PREDIO O TERRENO
1. Evite plantaciones &n bandas estrechas, espacialmente en
medio de aceras,

2. Ubique plantaciones de miditiples capas v que requieran agua
cerca . p. bajantes o superficies impermeables

3. Conservar diversos pasos para el tratamiento, usanda también
grandes dreas con vegetacidn

ESCALA DE DETALLE

1. Utilizar SuDS, incluyendo vegetacitn

2. Respetar la construcciones, sin infiltracién hacia al drenaje

3. Utilizar SuDS aplicados aue provea condiciones y crecimiento
para vegetacién en mditiples casos

Eco-barrio abarca la escala de predio o terreno, la escala de
cuadra o block y la escala de vecindario o barrio.

Fuente:
Adaptado desde
Tahvonen (2018).

A nivel de calle, pasajes,
callejones y similares, los vecinos
y habitantes pueden contribuir
armando la infraestructura verde
integrando plantas de diverso
tipo en sus ventanas, techos y
jardines. Para ello los vecinos
se pueden juntar para compartir
esquejes de plantas, plantas
repetidas, criar (cultivar) nuevas
. plantas, establecer un pequeho
= : ' : - mercado o trueque de plantas.

SECTY gois i Asi como otros elementos

FERTH - 5 == o estructuras pequenas que
CONBRIARIO § ' pueden contribuir al ecosistema
tales como hoteles de insectos,
nidos de aves, pequehos huertos
domiciliarios e invernaderos.
Asi mismo se puede compartir
Fuente: Adaptado y distribuir agua de lluvia
de Ajuntament de cosechada. Todo depende del
Barcelona. nivel de organizacion y confianza

entre vecinos (co-gestion).

HUERTO
ESCOLAR

Fuente: Adaptado a partir de Miller (1997)
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Fuente:
Arcos (2016).
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Criterios para el co-diseiio de nicleos y nodos a nivel de barrio

Plazas, parquesy areas verdes urbanas

El disefo de plazas, parques y areas verdes en
zonas urbanas debe considerar al menos los
siguientes criterios y aspectos relevantes:

+ Vegetacion adecuada y adaptada
al contexto geografico-climatico

Una recomendacion clave es utilizar especies
vegetales que se encuentren mejor adaptadas
a las condiciones hidricas, suelos y clima en el
sector de emplazamiento de las areas verdes.
En contextos de sequia en climas semiaridos
como la ciudad de Santiago se sugiere dejar
de utilizar césped o vegetacion que demande
altas cantidades de agua (riego), siendo mejor
la utilizacion de especies xerofiticas y con bajo
requerimiento hidrico. Idealmente se sugiere
utilizar especies nativas, con miras a regenerar
los ecosistemas y vegetacion natural, lo cual
propicia mejores condiciones de habitat para
especies de aves y animales nativos. Es
clave siempre conservar, mejorar y reforzar
los vinculos con el paisaje, los ecosistemas
| y la vegetacion nativa, reconociendo

y aprovechando sus caracteristicas, y
| aprendiendo de ellas para el mejoramiento de

los espacios verdes siguiendo el principio de
... regeneracion de la naturaleza dentro de las
zonas urbanas.

Asientos fijos
A

Vivienda Calle Plaza

g

| .
gl
7

Negocio Pasaje Plaza Kiosco

+ Sombras y Sensacion Térmica

Se debe realizar un anélisis de las sombras existentes y potenciales considerando sus
variaciones durante el ano, de manera de planificar los lugares donde ubicar nuevos arboles
asi como la ubicacion de los diversos diversos espacios o zonas de uso de las personas. Las
sombras y el tipo de vegetacion deben generar un mayor confort térmico, en particular en
zonas denominadas “islas de calor’ proporcionando proteccion frente a la radiacion solar y
permitiendo adecuada ventilacidén con el viento natural.

+Tamano, relacion con la calle e influencias externas

El tamano de las areas verdes debe ser considerado, evitando la existencia de sectores verdes
demasiado amplios, muy anchos o largos. Se sugiere intercalar con senderos, caminos y
otras instalaciones, propiciando la diversidad de usos y la multifuncionalidad de los espacios
verdes. Asi mismo se debe cuidar la relacion con la calle e influencias externas, de manera de
no generar perjuicios hacia las zonas residenciales vecinas, y protegiendo a los transeulntes del
trafico por calles aledanas.
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¢+ Diseino a escala humana y sensorial

Las personas perciben lo que ocurre en los espacios de los barrios principalmente a la altura
de los ojos, razén por la que el disenfo de las plazas y areas verdes usualmente considera

la experiencia de percepcién del espacio de las personas a nivel de la calle. No obstante,
idealmente los elementos a considerar como parte del disefio debieran estimular todos los
sentidos de las personas, es decir no solo la vista, sino también el odio, el olfato y el tacto. La
finalidad es generar condiciones estimulantes que inviten a acceder y tener contacto con la
naturaleza, la recreacion, el deporte, el descanso, la reuniéon de las personas vy la realizacién de
actividades comunitarias y culturales, etc.

+ Diversidad de sectores, mobiliario e infraestructura publica

Las areas verdes deben considerar zonas de descanso y para la reuniéon de personas,

espacios tanto para estar de pie, para moverse, para estar sentado y para la reunién con otras
personas. Se deben contemplar sectores de juegos para nifos y para hacer deportes, sectores
delimitados para el entretenimiento de mascotas, contenedores de residuos y puntos

limpios para reciclaje. Adecuada iluminacién de espacios, idealmente con fuentes de energia
renovable (p.e. paneles solares pequenos). También es recomendable generar espacios para

el desarrollo de actividades culturales como eventos musicales o artisticos, y para el desarrollo
de actividades comerciales como ferias de productos locales o similares.

Manuales recomendados para complementar:

Manual de Construccion y Leyes de la Plaza del Barrio: Herramienta de Evaluacion de
Requisitos Minimos para Criterios para su funcionamiento  Sustentabilidad de Parques
Parques, Plazas, Areas Verdes como elemento urbano (Arcos, Urbanos (HESPU).

y Areas Deportivas (MINVU- 2016).

PNUD, 2017).

Disponible aqui. Disponible aqui. Disponible aqui.

Criterios para el co-diseiio de corredores ecologicos a nivel de barrio

Los corredores ecoldégicos son un tejido conectivo esencial para el funcionamiento del SIV.

El flujo ecolégico que se desarrolla gracias a los corredores permite conservar y restaurar la
naturaleza al interior de los sectores urbanos asi como la capacidad de regenerar sectores
urbanos subutilizados (UACDC, 2010). Producto de los servicios ecosistémicos, los beneficios
econdémicos y sociales que entregan los corredores, es fundamental contemplar estos
elementos del SIV en el disefio y planificacion de los barrios. Un disefo adecuado de los
corredores ecoldgicos en los eco-barrios permitird aumentar el valor econémico (plusvalia) de
las propiedades aledanas, generando con ello mayor actividad econdmica local (UACDC, 2010).
Los corredores ecolégicos disefados integrando caminos para la movilizacion de las personas
son ideales para la obtencién de mayores beneficios sociales, en particular aguellos relativos a
la salud de las personas. Esto dada la posibilidad de transitar al interior y entre los barrios con
un mayor contacto con la naturaleza, realizando deportes y recreacion, entre otras actividades
benéficas para la salud.
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Fuente:
Adaptado de
UACDC (2010).
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Implementar dispositivos de
control de flujo para frenar el
flujo de agua antes de llegar al
corredor verde.

Utilizar zonas de amortiguamiento
riberefas con vegetacion para
filtrar y atenuar la escorrentia de
aguas pluviales urbanas antes de
llegar a los corredores ecolégicos

Mantener la sinuosidad
natural en los arroyos para
crear zonas de erosion y
deposicién que regulen el
flujo y la sedimentacion.

sensibles.

Los corredores ecolégicos son clave para el tratamiento a gran escala de aguas pluviales y para
la proteccién contra inundaciones, ya que actlan como cuencas de inundacién y/o como zonas
de amortiguamiento. Esto especialmente cuando corresponden a corredores riberefos, es
decir, corredores ubicados en riberas de rios, arroyos, esteros y cuerpos de agua. Esta funcion
ecoldgica es posible gracias a la vegetaciéon y las intervenciones en el suelo para el drenaje

y la infiltracién de los excesos de agua de lluvias (UACDC, 2010). Los corredores riberefios
constituyen ecotonos relevantes entre la tierra y el agua, ya que ofrecen un habitat Unico para
la flora y fauna asi como regulan y aprovechan al mismo tiempo los aportes de sedimentos
que son transportados por las aguas desde tierras mas altas en la cuenca. Los corredores
ecolégicos riberenfos son esenciales para la salud de los ecosistemas y cuencas hidrograficas,
con sus beneficios directos sobre las personas en estos territorios (UACDC, 2010).

Los corredores ecoldgicos a nivel de barrio pueden tener diversidad de formas y aspectos,

lo cual dependeré de las caracteristicas de las SbN que se utilicen para su construccion. Lo
importante es que todas aquellas SbN que se escojan para los eco-barrios contribuyan a la
funcién de los corredores ecoldgicos, es decir, que logren dar continuidad espacial y conectar
diferentes espacios verdes a escala local, reduciendo con ello la fragmentaciéon del paisaje
natural ocasionada por el crecimiento y consolidacion de las zonas urbanas. La finalidad
principal de los corredores ecologicos en los eco-barrios sera siempre lograr la movilidad
ecologica y social entre los diferentes componentes del SIV, es decir, generar puentes
ecoldgicos entre nucleos y nodos, especialmente entre los espacios verdes publicos al interior
de zonas urbanas y los sistemas naturales que se encuentren fuera del contexto urbano.
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Mas
orientaciones y
detalles técnicos
para el co-diseno
de SbN de
infraestructura
verde y azul /Ver
Guia 02 de esta
serie.

Fuente de
Imagenes:
Utilizadas por
Devoto (2023).
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Ejemplos de SbN para construir corredores ecologicos:

-

Bandejones centrales en avenidas.

Platabandas de calles.

-

+ Huertos urbanos.
+ Humedales artificiales a pequena escala.

Bosques de Bolsillo (Técnica Miyawaki).

-

-

Jardines de Lluvia.

Jardines de las casas.

-

-

Muros y techos verdes.

La ubicacioén de los arboles en hileras
aledanos a calles y en los bordes de sectores
0 espacios en los barrios contribuye en gran
medida a la estructuracién de los corredores
ecoldgicos. La vegetacion contribuye a
minimizar la influencia de lo construido
(infraestructura gris), permitiendo generar
nuevos o renovados aspectos del paisaje
urbano con sus consecuentes efectos en la
calidad de la vida de las personas y habitantes
de los eco-barrios (Bazant, 1999).

La disposiciéon espacial de la vegetacion
considerando su morfologia (forma de los
arboles y de la vegetacion), es fundamental
para la definicion espacial de los espacios
urbanos, sus planos o perspectivas. Esto ya que condiciona las vistas y la estética de los
paisajes. También es relevante considerar el relieve local o microrelieves, sobre todo si se
contempla un disefo urbano que requiere intervenciones topogréaficas para acondicionar el
paisaje (Bazant, 1999).

Clave: Generar y mantener una continuidad
espacial de la vegetacion, idealmente
mediante diversidad de especies que
desarrollen estratas y estructuras vegetales
(hojas, flores, frutos) diversas. Esto propicia
diversos tipos de habitats y recursos para la
movilidad de diferentes especies de fauna al
interior de la ciudad.
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Aspectos de disefio para el manejo, aprovechamiento y control de aguas pluviales

Los ecobarrios deben comenzar a ser pensados como “esponjas” en el invierno y como
“refugios climaticos (térmicos)” en el verano: Esto implica el uso de SbN que establezcan
vegetacion combinadas con cosecha, acumulacién, tratamiento e infiltracién del agua en el
suelo, cuyo diseno permita contribuir al manejo y control tanto de los volUmenes como de

los flujos de agua que derivan de eventos extremos asociados al cambio climético tales como
precipitaciones intensas y las consecuentes inundaciones en estaciones lluviosas. Estas aguas
acumuladas e infiltradas serviran para contrarrestar los efectos de las sequias y olas de calor
en estaciones calurosas.

Funciones clave que deben cumplir las SbN para el desarrollo de ciudades esponja en el contexto de cambio
climatico.

Existe diversidad de opciones y disefios de SbN para el desarrollo de ciudades esponja, que
son de utilidad para el desarrollo de ecobarrios. El siguiente cuadro resume alguna de las
principales opciones existentes y recomendadas:

Estructuras o

Tipos de SbN segun su ubicacién en el barrio
elementos urbanos.

Tipos de SbN segtin estructuras o elementos urbanos para el desarrollo de eco-barrios “esponja”

(*) Los “Tres Estanques” para la cosecha y acumulacion de aguas en eco-barrios

Una idea para mejorar la cosecha de aguas de lluvia y contribuir al barrio en su conjunto corresponde a la recoleccién
en los techos de las casas o edificios mediante tres estanques diferentes, cada uno con objetivos diferentes
(Lancaster, s.f.).

Estanque “para mi”: Para cubrir las necesidades cotidianas del hogar o del lugar de acopio.

Estanque “para ti": Corresponde al agua que de otro modo fluirfa aguas abajo afectando a otros vecinos, en el caso

de gue no se acopiara. Esta agua se podra utilizar répida y facilmente para dejar espacio para capturar agua en las
siguientes lluvias.

Estanque “para todos”: De utilidad para contribuir las necesidades comunitarias, tales como en eventos de sequias,
incendios, etc.
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Fuente:
Adaptado de
Azouz y Salem
(2023).
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Citado por
Devoto (2023).
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Pensando en la mitigacion de eventos extremos como inundaciones, es fundamental
pensar la ubicaciéon de SbN en los ecobarrios como “multiples lineas de defensa”:

Esto implica disponer elementos de infraestructura verde y azul como bandejones centrales

y platabandas, estacionamientos permeables para los vehiculos, pavimentos permeables

para los paseos peatonales y calles de servicio, jardines superficiales y profundos, pozos de
absorcion para infiltrar y drenar las aguas de lluvias y crecidas (Azouz y Salem, 2023). En zonas
urbanas con relieve y diferencias altitudinales (como por ejemplo, en las zonas de piedemonte
precordillerano o de cerros isla en la ciudad de Santiago) se deben ubicar las SbN en areas de
captacién y acumulaciéon natural siguiendo los flujos del agua producto de las elevaciones y
pendiente del terreno.

El disefo de las SbN a disponer
como “lineas de defensa” contempla
el manejo de caracteristicas
(parametros) tales como: Profundidad
de las obras de captacion, capacidad
de almacenamiento en superficie y
profundo, tasa de infiltraciéon (m3/

hr) y capacidad diaria para drenar.

La magnitud de estos parametros
dependera fundamentalmente de
factores como la ubicacién de las
SbN, altura y pendiente del terreno,
el tipo de suelos, y (muy importante)
la superficie de captacion. De este
modo, SbN a disponer a mayores
alturas en sectores con mayor
pendiente serdn obras con menor superficie pero con mayor profundidad, lo cual permitira
disminuir el caudal del flujo de aguas superficiales. En cambio, SbN ubicadas en sectores
mas bajos y planos, podran abarcar mayor superficie, mayor capacidad de drenaje y de
almacenamiento de aguas.

s el

Primera linea de defensa @  Segunda Terceralinea mmmsm  Cuarta linea e wem

Aspectos de disefio para contribuir a la disminucion de la contaminacion ambiental

Un buen disefo de corredores ecoldgicos puede ayudar de manera significativa a la
disminucion de la contaminacion atmosférica y acUstica. En ambos casos es relevante
considerar las caracteristicas de vegetacion asi como su relacién con el viento, lo cual se debe
estudiar y manejar en el terreno para la obtencién de mejores resultados.

/Como es afectado el Viento por la Vegetacion?
Segun Robinette, existen cuatro acciones que los elementos vegetales pueden ejercer sobre
el viento para controlarlo:

Filtracion:

Reduciendo la velocidad
del viento al pasar por
una barrera permeable.

“— Obstruccion:
"~ Bloqueando el flujo de
aire.

Deflexion:

Desviando el viento

y disminuyendo su

~ velocidad.zona donde se
requiera ventilacion.

Encauzamiento:
Cambiando la direccion
del viento, conduciéndolo
hacia una zona donde se
requiera ventilacion.
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Contaminacion atmosférica

La vegetacion urbana elimina contaminantes gaseosos mediante absorcion a través de los
estomas de las hojas o las superficies de las plantas. Las caracteristicas de la vegetaciéon en
las calles que influyen en la calidad del aire son:

+ Dimensiones fisicas como la altura, longitud, espesor y espaciado de los individuos
vegetales.

+ Densidad y porosidad de la vegetacion como “barrera vegetal”

+ Caracteristicas especificas de cada especie, como el grosor de las hojas, la presencia de
pelos o cera en la superficie de las hojas, las variaciones estacionales, las emisiones de
gases que realiza la vegetacion producto de su metabolismo, y el indice de tolerancia a la
contaminacion del aire.

+ La manera en que la vegetacion elimina y dispersa los contaminantes.

Existen diferencias en el efecto de la vegetacion para la disminucion de contaminantes
atmosféricos dependiendo si son barrios abiertos (con casas o edificios generalmente
independientes a ambos lados de la calle) o barrios cerrados (efecto “candn urbano” con casas
o edificios en ambos lados de la calle) (Abhijith et al, 2017):

En barrios abiertos la vegetacion dispuesta en forma espesa, densa y alta aledana al camino
donde transitan los vehiculos tiene un efecto positivo sobre la calidad del aire hacia la vereda
peatonal paralela a la calle. Esto debido al efecto “barrera verde’ de manera que mientras
mas cercana la barrera a la fuente contaminante es mayor el efecto. En este sentido es buena
una combinacién de arboles con arbustos o setos que cubren en mayor medida desde el
suelo hasta la parte superior del dosel, lo cual dificultaréa el flujo de aire entre calle y vereda,
aportando también seguridad para los peatones.

En barrios cerrados, los 4rboles poseen un impacto negativo en la calidad del aire debido

a que reducen la velocidad del viento al interior del candén urbano, lo que desfavorece al
intercambio de aire con el exterior del canén. En las configuraciones urbanas tipo “canén” la
ventilacion es mejor cuando los arboles se ubican con mas espacio entre ellos y manteniendo
una cobertura de dosel mas pequena. En estos casos la utilizacion de arbustos, setos o
plantas de menor tamano (vegetacion de baja altura y densidad) entre calle y vereda puede
ser mas eficiente en términos de calidad de aire dado que ayudan a eliminar fuentes locales
de contaminantes ademas de servir como valla o muro delimitador vivo para mayor seguridad
de los peatones y ciclistas. También es recomendable intercalar con el uso de muros y techos
verdes, los cuales permiten mayor ventilaciéon al interior del canén.
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Fuente:
Adaptado de
Devoto (2023).
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Contaminacion acUstica

La vegetacion urbana puede contribuir a la reducciéon del ruido en las zonas urbanas. El
mecanismo se basa principalmente en la dispersion del sonido que realizan las hojas y ramas
de los arboles, mientras que el suelo absorbe sonidos cuando es una superficie porosa. En
este sentido la capacidad de la vegetacion para dispersar el ruido depende de los siguientes
factores (Devoto, 2023):

¢+ Las caracteristicas de las especies
vegetales, de modo que especies con
mayor superficie foliar reducen mas los
ruidos. Especies de hojas grandes y
perennes son mas eficientes, mientras que
especies de hojas muy pequehas como las
coniferas y similares son menos eficientes.

+ La configuracién de la plantacion, siendo
factores relevantes la ubicacion, la direccion
y la densidad de la barrera vegetal. Una
recomendacion fundamental es plantar
mas arboles y arbustos cerca del origen del
ruido en vez que cerca del area receptora
del ruido.

Criterios para el co-diseiio de calles y ciclovias en los eco-barrios

Los corredores para la movilidad social a nivel de barrio pueden tener también diversidad de
formas y aspectos. Lo importante es que estos logren dar continuidad espacial y conectar
diferentes lugares y destinos urbanos, permitiendo el transporte y desplazamiento rapido y
fluido al interior de la ciudad. Los criterios se pueden categorizar en los siguientes:

Exclusividad en el uso de las vias

+ Diferenciar corredores y vias segun el tipo de transporte: Crear vias exclusivas para buses,
bicicletas (red de ciclovias urbanas), y peatones.

+ Las rutas para peatones y ciclistas deben ser seguras, directas, comodas, atractivas y
coherentes. Debenconectar los puntos de origen y destino de la ciudad, y deben estar
conectadas entre si.

+ En el caso de los peatones, lo ideal es adaptar el disefo-trazado de los caminos (por ejemplo,
los senderos al interior de los espacios verdes) de modo que todas las instalaciones y
servicios a los que recurren los habitantes pueden ser accesibles caminando.
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Interacciones entre vias y el sistema de transporte publico

¢+ Espacio para vias y corredores: En ocasiones se requiere disminuir la superficie y la
cantidad de estacionamientos superficiales, o ser reubicados, de manera de liberar espacio
para ser usado por las vias de peatones y ciclistas. Es posible compatibilizar la coexistencia de
corredores y estacionamientos, lo cual dependeréa del espacio disponible.

+ Accesibilidad: Se busca que las vias y corredores sean de facil acceso para los peatones y
ciclistas . Los accesos tendran que ser facilmente identificables, seguros, comodos y directos.
Es preciso eliminar las barreras arquitecténicas para aumentar la accesibilidad.

¢ Intermodalidad: Es preciso establecer soluciones que promuevan la intermodalidad entre
el transporte publico y otros modos de transporte (ej. estaciones intermodales bicicleta-
bus-metro). Para ello se requiere disponer de paraderos de transporte publico, asi como
estacionamientos seguros para bicicletas.

+ Seguridad: Se deben generar estrategias para reducir la velocidad vehicular y con ello
disminuir la probabilidad de accidentes ocasionados por vehiculos sobre peatones y ciclistas.
La finalidad es garantizar la seguridad de los usuarios mas vulnerables, minimizando la
exposicién al trafico en alta velocidad. Para ello se pueden realizar intervenciones que faciliten
la segregacioén entre vias y corredores.

> El calibre y tipo de segregaciéon depende fundamentalmente de la velocidad de flujo de
los vehiculos: Con velocidades entre 30 y 40 km/hr se requiere una segregaciéon de no
menos de 35 cm; velocidades cercanas a los 50 km/hr requiere una segregacién de no
menos de 50 cm; y velocidades sobre 50 km/hr se requiere una segregacion fisica, de
ancho mayor a 50 cm.

> Un ejemplo de elementos urbanos que pueden ejercer segregacion fisica corresponde
a platabandas sobre la solera y las medianas o bandejones sobre las vias, las cuales se
pueden utilizar mediante SbN para el establecimiento de vegetacioén e infiltracion de aguas.

+ Cruces Peatonales: Se deben generar cruces peatonales distintivos que le den mayor
visibilidad a las personas y que alerten a los conductores. Mas de la mitad de los accidentes
ocurren en las intersecciones, incluso en las calles mas tranquilas. Para esto se debe disenar
el cruce, indicando claramente el espacio que es para el flujo de ciclistas (ciclobanda o
ciclovia), y el espacio de parada de los ciclistas o “bicibox"” delante de los autos para destacar
Su presencia y no estorbar el cruce de los peatones.

Espacios para la detencion y el descanso

Se sugiere el diseo y desarrollo de un sistema amplio de pequehos espacios publicos difusos
en la trama urbana. Estos pequenos espacios publicos pueden considerarse como refugios
con servicios béasicos, en donde se pueden disponer asientos, iluminacion, basureros, fuentes
publicas, senalética, bafos publicos, estacionamientos para bicicletas. Sector de recreo con
Multifuncionalidad: La diversidad de la oferta atrae a personas de distintas edades y distintos
grupo sociales, incrementando la diversidad de los usuarios del espacio.

Mas informacion y Guia de Composicion y Plan Maestro de Ciclo-Rutas del
orientaciones técnicas Diseno Operacional de Bicentenario , Informe GORE
para el diseno de Ciclovias, SECTRA (2020) Santiago, Ciudad Viva, I-CE (2010)

Ciclovias en:
Disponible aqui. Disponible aqui.
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Dimensiones espaciales de las calles

Calles grandes (muy anchas o con amplias dimensiones) generan grandes cargas de
escorrentia de aguas pluviales debido a las extensas superficies impermeables. Por esta razén
se recomienda reducir el ancho de las calles, creando calles més estrechas para reducir la
carga de escorrentia y sustituir pavimentos impermeables por superficies permeables que
contribuyan a la infiltracion de aguas pluviales.

Las calles angostas inicialmente se pueden considerar inseguras, no obstante contribuyen a
reducir la velocidad y los accidentes vehiculares, a la reduccién de costos de mantenimiento,
entre otros beneficios.

evapotranspiracion

:
S S
v infiltracion

infiltracion

infiltraciéon

~ i
> | i ‘N’* e
.
A g1
Cortar o rebajar los bordes Construir filtros de cajas de arboles a Utilizar extensiones de aceras
para permitir el flujo de aguas lo largo de un lado de las vias para para modernizar los carriles de
pluviales hacia otras SbN. filtrar y atenuar la escorrentia de aguas estacionamiento existentes con
pluviales durante lluvias. Conectar jardines de lluvia. Esto reduce
en serie o a jardines de lluvia usando la superficie impermeable y
tuberias perforadas para manejar fomenta la infiltracién durante
eventos (tormentas) mas grandes. tormentas importantes.

Disefio de calles para las personas, y especialmente para la nifiez

Cuando se disefan calles colocando a los niflas y ninos y sus cuidadores en primer plano,
finalmente son calles que son adecuadas para todo tipo de personas. Pensando en un disefo
de calles amigables con la nifez, las metas y resultados fundamentales son la mejora de

la movilidad (contar con opciones eficientes y sostenibles para desplazarse de manera
confiable y predecible) y la independencia (autonomia para desplazarse) asi como lograr un
espacio publico de calidad (donde poder tomar una pausa y pasar el tiempo, entendiendo
las calles no solo como una via para transitar). Las calles para la ninez deben ser seguras y
beneficiosas para la salud, acogedoras y convenientes, inspiradoras y educativas. En
este sentido es fundamental considerar que el disefo del entorno urbano puede contribuir al
desarrollo cerebral saludable de la primera infancia, esto ya que las caracteristicas de las calles
definen las experiencias de los infantes. Las calles para nifos y niflas saludables permiten
disminuir las fuentes de estrés, favorecer vinculos receptivos y reforzar las habilidades
fundamentales para la vida (nifos saludables seran adultos saludables) (GDCI, 2020).

21



Fuente:
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¢Qué necesitan las ninas
y nifios en las calles?

Opciones de movilidad confiables, espacio,
lugares donde descansar y pasar el tiempo,
interaccion social, visibilidad, espacios y disenfo
para el juego y el aprendizaje, seguridad ante
personas (desconocidas) y ante el trafico
vehicular.

: 10 acciones para mejorar las
calles para la ninez

Pensar desde una altura de 95 cm,
-— desincentivar los vehiculos particulares,
: mejorar la fiabilidad del transporte publico,
a . construir aceras anchas y accesibles, crear

espacios para el juego y el aprendizaje, facilitar
cicloinfraestructuras seguras, mejorar los

v . . .
2 ‘ cruces peatonales, disminuir las velocidades
mediante el disefio urbano, priorizar a las nifas
‘\‘, & y ninos en las politicas, y anadir elementos de

infraestructura verde y azul.

Estrategias de diseno de
calles para la ninez:

Atender las necesidades basicas = Mejorar Més detalles e informacién
técnica especifica sobre las

Disenar para velocidades apropiadas — Proteger ; -
P prop 9 estrategias de diseno de calles

Asignar espacio a las personas — Recuperar para la ninez, los criterios para
) o ] la transformacion de las calles
Integrar el juego con el aprendizaje = Activar dependiendo de su tipo y

elementos a considerar para
el diseno de calles; se pueden
encontrar en:

Guia completa de Diseno de
Calles para la Ninez (GDCI,
2020).

integrar los espacios adyacentes = Ampliar

Disponible Aqui

Criterios para un co-diseiio multi-escalar,
holistico e integrador de eco-barrios

Una de las tareas con mayores dificultades en el marco del proceso de co-disefio de ecobarrios,

es lograr que exista una integracion de las SbN a escala local o barrial con las escalas territoriales
superiores (comunal, ciudad, cuenca, region) y con ello contribuir a un mejor funcionamiento del SIV en
su conjunto. Para ello, en esta Guia se sugiere la utilizacidon (como referencia) de los criterios y principios
practicos de disefio urbano especificados en la Guia de ONU-Habitat (2023) llamada “Mi Vecindario”,
cuya finalidad es la obtencién de una mejor calidad de vida para las personas, la creacion de ciudades
mas sostenibles y resilientes basadas en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Esta guia
fomenta un pensamiento de diseiio urbano multi-dimensional, siguiendo una légica no lineal sino
mas bien interconectando sistemas, criterios y variables a diferentes escalas o dimensiones espaciales.
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Ciudad
Compacta

Ciudad
Conectada

N
o |

Ciudad
Inclusiva

Ciudad
Vibrante

Ciudad
Resiliente

~Bo g
ot

Barrio/vecindario

Calles

Espacio publico

Edificio (unidad)

dim’\élr‘:;ti;nal ki Mas Mas Mas Mas
Conectada Inclusiva Vibrante Resiliente

Compacta

Enfoque integrador

La guia “Mi Vecindario” contempla
una lista de principios y
recomendaciones de diseno
urbano que buscan guiar la creacién
y diseno colaborativo de barrios

en las ciudades, esperando ayudar

a los actores urbanos (vecinos,
organizaciones e instituciones) a
co-disenar soluciones a escala local
pero pensando en las diferentes
escalas o dimensiones espaciales
relacionadas. De este modo,

la lista de principios se enfoca
principalmente hacia el co-disefo

de soluciones a escala de barrio
buscando un impacto maximo de las
estrategias a este nivel, sin perder la
perspectiva de que los sistemas de
toda la ciudad alimentan o afectan al

Fuente:
ONU-Habitat
(2023).

barrio y viceversa.

En términos metodoldgicos, esta guia se estructura en base a una lista o matriz de criterios

y principios que se sugiere considerar en el co-disefo de soluciones a diversas escalas o
dimensiones espaciales (barrios, calles, espacios publicos abiertos y construcciones
(casas, edificios), bajo el contexto de un disefo urbano a nivel de ciudad caracterizada por
cinco perspectivas o lineamientos principales (ciudad ‘compacta’, ciudad ‘conectada;,
ciudad ‘inclusiva’, ciudad ‘vibrante’ y ciudad ‘resiliente’). Para cada perspectiva y dimension
espacial ofrece principios en funcion de una diversidad de indicadores espaciales tales como
forma, proximidad de distribucion, diversidad, intensidad y conectividad.

Ejemplos de recomendaciones de disefno relacionados a SbN desde Guia “Mi Vecindario”

Barrio,
Vecindario

Calles y Vias

sustentables. activas. accesible. clima.

Espacios Distribucion de Redes de Diversidad de Dinamismo para Integracion con la

publicos espacios verde. espacios publicos espacios para estimular la naturaleza. Espa-

abiertos accesibles. diversidad cultural. | economia local. cios mitigadores

de amenazas.

(S Ra i -0 Zonificacion Muros adaptados Espacios comunes | Regeneracién Techos verdes.

(edificios, vertical. para calles activas. | atractivos. Huertos | de estructuras Utilizacion de
comunitarios. abandonadas. materiales locales.

casas)

Ciudad
Compacta

Preservacién e
integracion de

Ciudad
Conectada

Conectividad
ecoldgica.

Ciudad
Inclusiva

Entorno ambiental
acogedor para

infraestructura el desarrollo
verde y azul. de actividades
sociales.

Ciudad
Vibrante

Conexién con el
entorno natural y
promocion de la
flora local.

Ciudad
Resiliente

Disefo responsivo
al clima. Potenciar
el desarrollo de

agricultura urbana.

Estacionamientos
ambientalmente

Carriles para
bicicletas y Calles

Calles seguras,
universalmente

Reforzamiento de
la identidad local.

Disefo de calles
responsable con el

Lista completa y definiciones de Principios de Diseno
Urbano de “Mi Vecindario” de ONU-Hé&bitat (2023) .

Disponible aqui.
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Caso de ejemplo de co-diseiio de eco-barrios

El Programa Quiero Mi Barrio (PQMB) en Conchali, Santiago de Chile

El PQMB inici6 sus proyectos de mejoramiento urbano en el afo 2006, enfocdndose en barrios
distribuidos a lo largo de todo el territorio nacional. El concepto de “barrio” es propiciado por un entorno
urbano en conjuncién a un tejido social. El programa, con el apoyo e integracién con otros programas

y fondos para el financiamiento de las iniciativas, ha buscado contribuir al mejoramiento en la calidad

de vida de personas que habitan barrios, en donde existan caracteristicas de vulnerabilidad social junto
a problemas relacionados al deterioro fisico de estos espacios (Ministerio de Vivienda y Urbanismo
[MINVU], 2008).

El caso del PQMB que se desarrolla en el barrio Remodelacién Panamericana Norte, Comuna de
Conchali (RM), para que el barrio transite hacia un modelo de ecobarrio, se ha propuesto que el

Plan Maestro en desarrollo, configure una red interconectada de espacios verdes de escala barrial

y vecinal, el cual conserva y promueve relaciones ecosistémicas y servicios ambientales para la
poblacién humana y la biodiversidad. Para este propdsito, se han realizado las siguientes actividades y
acciones relacionadas a SbN, las cuales se han desarrollado mediante participacidon comunitaria, para el
mejoramiento urbano a escala barrial:

Actividades y acciones relacionadas a co-disefio de SbN desarrolladas mediante el
Programa PQMB del Minvu, sector Barrio Panamericana Norte, Comuna de Conchali (RM).

Fuente: Proyectos Stgo+ y Conexus.
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Reflexiones finales

El disefio de eco-barrios implica pensar en los barrios como un sistema de
infraestructura verde a escala local. Para esto se pueden utilizar diferentes tipos
de soluciones basadas en la naturaleza, las cuales dispuestas estratégicamente
en los barrios urbanos, pueden aportar a la construcciéon de los elementos clave
del sistema (nucleos, nodos y corredores ecolégicos) y con ello al funcionamiento
del sistema de infraestructura verde en su conjunto. Esto exige pensar en la
contribucién que pueden hacer las SbN y en su conjunto los ecobarrios, al
cumplimiento de los principios fundamentales de las redes ecolégicas, es decir,
significar un aporte a la diversidad, a la multifuncionalidad, a la conectividad y a
|6gica de sistema.

Frente a la tarea del co-diseno de ecobarrios, encontramos como principios
fundamentales la necesidad de un paradigma regenerativo de lo urbano
(urbanismo regenerativo, bioclimatico, sustentable, ecoconcepciéon) que aporte
a la recomposicion tanto del tejido ecolégico como del tejido social mejorando
la salud del medioambiente. El principio de movilidad social y ecoldgica, que nos
demanda mantener los flujos ambientales y sociales mediante sistemas de vias
y corredores socio-ecolégicos. El principio de resiliencia a escala local, lo cual
implica pensar los ecobarrios como refugios climéaticos, refugios ambientales

y refugios para la biodiversidad. Y también, principios més vinculados a la
dimensiéon humana, tales como la bldsqueda de equidad y diversidad social-
cultural, el disefo urbano a escala humana, y el fomento al desarrollo econdémico
y cultural local.

Para afrontar el desafio del co-disefo de ecobarrios, en esta guia se han sugerido
algunos criterios béasicos a considerar en el disefo de dreas verdes en el espacio
publico pensados estos como nucleos del SIV a escala local. También se han
revisado criterios para el disefo de corredores ecolégicos (mediante SbN para

el establecimiento de vegetacion en forma de corredores, para el manejo y
control de aguas pluviales, y para contribuir a la disminucién de la contaminacién
ambiental). Finalmente se han revisado algunos criterios para el disefio de
corredores sociales (calles y ciclovias) en los ecobarrios. Se espera que con el
conjunto de principios orientadores, los criterios y alternativas sugeridas, sea
posible nutrir procesos de co-diseno de ecobarrios con sus correspondientes
beneficios locales, entre ellos el bienestar humano, y su consecuente aporte a la
construccion de un sistema de infraestructura verde a escala de ciudad.
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